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ΑΝΑΦΟΡΑ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΕΙΑΣ   

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ 

Δρ Ανδρέας Παπανδρούδης – Δρ Κωνσταντίνος Κουμάκης 

 

Η Σύνοδος πραγματοποιήθηκε στο Ταλλίνν (Εσθονία), διήρκησε από 9 έως 11 Νοεμβρίου  2023  

και συμμετείχαν Αντιπροσωπείες από 36 Εθνικούς Ιατρικούς Συλλόγους των κρατών-μελών της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης, παρατηρητές από Εθνικούς Ιατρικούς Συλλόγους τρίτων χωρών και 

Εκπρόσωποι από άλλες Ευρωπαϊκές Ιατρικές Οργανώσεις, όπως UEMS, ΑΕΜΗ, FEMS, WHO, 

EJD  και EANA. 

Στη Σύνοδο της CPME  στο Ελσίνκι, συμμετείχαν ως Εκπρόσωποι του Πανελλήνιου Ιατρικού 

Συλλόγου ο κ. Παπανδρούδης Ανδρέας και  ο κ. Κωνσταντίνος Κουμάκης. Ως αποκλειστική 

γλώσσα της Συνόδου χρησιμοποιήθηκε η αγγλική. 

Κατά τη διάρκεια των συναντήσεων οι αντιπρόσωποι της CPME είχαν μια εξόχως 

ενδιαφέρουσα ανταλλαγή απόψεων και ιδεών σε θέματα που αφορούν την πολιτική της 

υγείας σε εθνικό και ευρωπαϊκό επίπεδο. Οι εκπρόσωποι του ΠΙΣ, είχαν την ευκαιρία μέσω της 

Εθνικής Αναφοράς, να παρουσιάσουν τρία μείζονα ζητήματα του ιατρικού δυναμικού της 

χώρας μας και να αποσπάσουν την καταρχήν θετική στάση και στήριξη του Οργανισμού. 

Κατά την έναρξη των εργασιών, υπήρξε παρουσία και διάλεξη της Υπουργού Υγείας της 

Εσθονίας, η οποία αναφέρθηκε στην Ψηφιακή Ιατρική (Digitalized Medicine), στις 

παραμέτρους που σχετίζονται και τους κανόνες που πρέπει να την διέπουν προς όφελος των 

ασθενών. 

Η σύνοδος στη συνέχεια, μέσω των ομάδων εργασίας αλλά και της ολομέλειας την επόμενη,  

ασχολήθηκε με θέματα δημόσιας υγείας, όπως τις πολιτικές στο θέμα των προϊόντων καπνού, 

οινοπνεύματος, χρήσης εξαρτησιογόνων ουσιών με ιδιαίτερη συζήτηση και σχετικό κείμενο – 

απόφαση για την κάνναβη η οποία αποδεδειγμένα προκαλεί σοβαρή βλάβη στην υγεία. 

Ειδικότερα, η  CPME συνέταξε ένα έγγραφο πολιτικής με το οποίο εκφράζει την ανησυχία των 

ευρωπαίων ιατρών για τη χρήση της κάνναβης, υπογραμμίζοντας τις δυσμενείς επιπτώσεις 

από τη χρήσης της, εκφράζει την αντίθεσή της στην περαιτέρω νομιμοποίηση της κάνναβης και 
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παροτρύνει τους φορείς χάραξης πολιτικής να προβούν στις απαραίτητες ενέργειες ούτως 

ώστε να μειωθεί η χρήση κάνναβης από τους πολίτες.  

Επίσης συζητήθηκαν θέματα σχετικά με την κλιματική αλλαγή αλλά και άλλα ζητήματα. 

Εκτενής συζήτηση έγινε για την ψηφιακή ιατρική και τον Ευρωπαϊκό Χώρο Δεδομένων για την 

Υγεία  (European Health Data Space – EHDS) με την σχετική πρόταση κανονισμού του 

Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου, τα πλεονεκτήματα που 

απορρέουν και τα ζητήματα που πρέπει να αποσαφηνιστούν. 

Ακόμη συζητήθηκε η αναθεώρηση της ευρωπαϊκής νομοθεσίας για τα φάρμακα, οι ελλείψεις 

των φαρμάκων, οι ανησυχίες σχετικά με τις χημικές ουσίες PFAS, καθώς και οι εξελίξεις στη 

διαδικασία αναθεώρησης των ευρωπαϊκών οδηγιών για την ποιότητα του ατμοσφαιρικού 

αέρα. 

Στη σύνοδο αυτή, παρουσιάστηκε και η Εθνική αναφορά του ΠΙΣ στη σχετική συνεδρία. Τρία 

θέματα παρουσιάστηκαν και ζητήθηκε η συνδρομή των Ευρωπαίων γιατρών.  

Το πρώτο αφορούσε τις δημόσιες δομές υγείας με την μεγάλη υποστελέχωση, ως 

αποτέλεσμα των χαμηλότατων ιατρικών αμοιβών και του εν γένει κακού εργασιακού 

περιβάλλοντος, πράγμα που αναγκάζει πολλούς γιατρούς από την Ελλάδα να μεταναστεύουν 

στο εξωτερικό για αναζήτηση εργασίας. Το πρόβλημα είναι εντονότερο σε νησιωτικές και 

άγονες – απομακρυσμένες περιοχές. 

Το δεύτερο ζήτημα που παρουσιάστηκε ήταν το απαράδεκτο clawback και rebate, το οποίο 

υφαρπάζει το εισόδημα των συμβεβλημένων με τον ΕΟΠΥΥ ιατρών, οδηγώντας τους σε δεινή 

οικονομική θέση και απόγνωση. 

Το τρίτο ζήτημα ήταν η αντιποίηση του ιατρικού επαγγέλματος από διάφορα παραϊατρικά 

και παρεμφερή επαγγέλματα, η οποία μπορεί να συμβαίνει σε κάποιο βαθμό και σε άλλες 

ευρωπαϊκές χώρες, πράγμα δυνητικά επικίνδυνο για την δημόσια υγεία. 

Ειδικά στο ζήτημα του clawback, από τους εκπροσώπους του ΠΙΣ κ.κ. Ανδρέα Παπανδρούδη 

και Κώστα Κουμάκη, ζητήθηκε η εκδήλωση σαφούς στήριξης από τους Ευρωπαίους γιατρούς. 

Ο Πρόεδρος της CPME, Dr Christiaan Keijzer ζήτησε περισσότερα στοιχεία και δεσμεύτηκε το 

ζήτημα αυτό να συζητηθεί στις προσεχείς συνεδριάσεις του Board of Directors (Executive 

Committee) και της επόμενης Γενικής Συνέλευσης (General Assembly) όπου και θα 

αποφασιστεί ο ενδεδειγμένος τρόπος στήριξης στους Έλληνες γιατρούς. 

Στη διάρκεια της Γενικής Συνέλευσης, συζητήθηκαν και τα οικονομικά του Οργανισμού με 

εκτενή αναφορά στα δεδομένα που υπάρχουν και τους τρόπους κάλυψης της υπέρβασης του 

προϋπολογισμού, οποίος είναι απαραίτητος για την πλήρη λειτουργία όλων των οργάνων και 

δραστηριοτήτων. 
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Η Γενική Συνέλευση ενέκρινε τις επόμενες δύο συναντήσεις και συνεδριάσεις, τον Μάρτιο 

2024 στη Λιουμπλιάνα (Σλοβενία) και τον Νοέμβριο 2024 στο Άμστερνταμ (Ολλανδία). 

Κλείνοντας τις εργασίες, ο Πρόεδρος ευχαρίστησε όλα τα μέλη για την ενεργό συμμετοχή τους 

στις εργασίες της CPME και κήρυξε το πέρας της Γενικής Συνέλευσης. 

 
 

 
 

 

 

  

 

 

    

  


